Gesundheits-Check fiir Manner

Vorabklarung mit dem fur den Manner-Gesundheitscheck
zustandigen Arzt

Herz

e EKG oder Echokardiographie (hangt von der jeweiligen Person ab)

Radiologie

e Lungenrdntgen
e Schilddriisen-Ultraschall
e Ganzkorper-Ultraschall (Harnwege, Blase, Prostata und alle weitere inneren Organe)

Urologische Untersuchungen

Augengesundheit

e Augenuntersuchung

Zahngesundheit

e Zahnuntersuchung



Ausfihrliche Laboruntersuchungen

e Vollstandiges Blutbild ( 22 Parameter )

e Ndchternes Blutzuckerwert

e Séttiges Blutzuckerwert

e Triglyceride

¢ vollstandige Urinanalyse

e Gaita-Analyse

e Verstecktes Blut im Stuhl

e Sedimentation

e Vitamin B12

e Vitamin D, 25 Hydroxyl

e Kreatin

e PAS (Polyadenylierungssignal (Gesamt ))

o HBsAg (Hepatitis-B-Oberflachenantigen)

e Anti-HBS (Antikorper gegen Hepatitis B)

e HIV 1-2 (Humanes Immundefizienz-Virus)

e HDL Blutwert (HDL- Cholesterin)

e LDL Blutwert (LDL- Cholesterin)

e PSA Tests(Prostata-spezifischem Antigen Tests)
e Kalzium

e Harnstoff- Stickstoff (BUN)

e Harnsaure

e Schilddrise Citumlan Hormon (TSH)

e ALT (Alanin-Aminotransferase)

e AST (Aspartat-Aminotransferase)

e GGT (Gamma-Glutamyl-Transferase)

e ALP (Alkalische Phosphatase)

e CA19.9 (Carbohydrat-Antigen 19-9)

e CEA (Karzinoembryonales Antigen)

e CEAT72,4 (karzinoembryonales Antigen 72,4)
e Facharzt fur Innere Medizin Untersuchung und Beurteilung der Vitalzeichen
e Urologische Fachérztliche Untersuchung und Auswertung der Ergebnisse
e Expertenbewertung des Augenarztes



